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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГЦ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

  Рабочая программа дисциплины является частью основной 
профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
по профессии 09.01.05 Оператор технической поддержки.  

 
1.2. Место дисциплины в структуре ППКРС: 
ПП. Профессиональная подготовка  
СГЦ. Социально-гуманитарный цикл  
СГЦ.05 Основы финансовой грамотности  

 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины. 
  В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

− выполнять несложные практические задания по анализу 
состояния личных финансов; 

− анализировать структуру семейного бюджета; 
− формулировать финансовые цели, предварительно оценивать их 

достижимость; 
− анализировать несложные ситуации, связанные с гражданскими, 

трудовыми правоотношениями в области личных финансов; 
− различать виды ценных бумаг; 
− определять практическое назначение основных элементов 

банковской системы; 
− различать виды кредитов и сферу их использования; 
− рассчитывать процентные ставки по кредиту; 
− выявлять признаки мошенничества на финансовом рынке в 

отношении физических лиц. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
− группы потребностей человека; 
− экономические явления и процессы общественной жизни; 
− влияние инфляции на повседневную жизнь; 
− виды налогов; 
− сферы применения различных форм денег. 
ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 



5 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде. 
 

1.4. Количество часов на освоение дисциплины:  
Максимальной учебной нагрузки обучающегося - 20 часов, в том 

числе:  
  - обязательной аудиторной учебной нагрузки (всего) - 20 часов, из них 
практические занятия – 10 часов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГЦ. 05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 
2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 20 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  20 
в том числе:    
практические занятия  (если предусмотрено) 10 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 
Промежуточная аттестация в форме Зачет 
 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины   
 

Наименование 
разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и 
практические занятия, 

самостоятельная работа 
обучающихся, курсовая работа 
(проект) (если предусмотрено) 

Объем часов Уровень 
освоения  

1 2 3 4 
Раздел 1. Экономика семьи 

Тема 1.1. 
Личное 

финансовое 
планирование 

Содержание  1 1-2 
Основные понятия и терминология в 
области финансирования. 
Человеческий капитал. Виды 
доходов и способы их получения. 
Принятие решений. Использование 
SWOT- анализа для выбора карьеры. 
Домашняя бухгалтерия 
Практические занятия  1 2 
Практическое занятие №1. 
Составление личного финансового 
плана 

Тема 1.2. 
Критические 

ситуации 
семейного 
бюджета 

Содержание 1 1-2 
Расходы. Структура расходов 
среднестатистической российской 
семьи. Использование полученных 
доходов на различных этапах жизни 
семьи. Виды дефицита и способы 
избавления от хронического 
дефицита. Возникновение дефицита 
бюджета. Выплата выходного 



7 

пособия при увольнении. 
Безработица, виды безработицы. 
Функции центров занятости. 
Пособия по безработице. 
Практические занятия 1 2 
Практическое занятие № 2. Контроль 
семейных расходов и планирование 
рисков семейного бюджета 

Раздел 2. Накопления и средства платежа 
Тема 2.1 

Банковский 
счет и 

основные 
операции 

Содержание 1 1-2 
Понятие депозита. Накопления и 
инфляция. Условия депозита. 
Преимущества и недостатки 
депозита. Валюта. Валютный рынок. 
Валютный курс: фиксированный и 
регулируемый. Изменение валютного 
курса и его влияние. Кредит. 
Принципы кредитования. 
Характеристики кредита. Принятие 
решения о взятии кредита. Как 
выбрать наиболее подходящий 
кредит. Как сэкономить при 
использовании кредита. Хранение, 
обмен и перевод денег. Платежные 
средства. Электронные деньги. 
Дистанционное банковское 
обслуживание 
Практические занятия 2 2 
Практическое занятие № 3. 
Дистанционная оплата 
коммунальных услуг 

1 

Практическое занятие № 4. Расчет 
первоначального взноса и 
ежемесячных выплат при ипотечном 
кредитовании 

1 

Тема 2.2 
Страхование 

 

Содержание 2 1-2 
Способы защиты от рисков. Виды 
страхования. Как использовать 
страхование в повседневной жизни. 
Практические занятия 1 2 
Практическое занятие № 5. Бизнес-
игра «Страховщик» 

Тема 2.3 
Инвестиции 

Содержание 1 1-2 
Основы инвестирования. Процесс 
инвестирования.Как инвестировать в 
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бизнес. Как управлять рисками при 
инвестировании. Роль финансовых 
посредников. 
Практические занятия 1 2 
Практическое занятие № 6. Деловая 
игра «Инвестор» 

Тема 2.4. 
Пенсии 

Содержание 1 1-2 
Пенсионная система. 
Государственная пенсионная система 
в России. Негосударственный 
пенсионный фонд. Страховая часть и 
накопительная часть пенсии. Как 
сформировать частную пенсию. 
Виды пенсий 
Практические занятия 1 2 
Практическое занятие № 7. 
Калькулятор пенсии on-line: 
определение условий для 
желательного размера пенсии. 

Тема 2.5 
Налоги 

Содержание 2 1-2 
Виды и назначение налогов. Краткая 
история налогообложения. Расчет 
НДФЛ. Ставки НДФЛ. Налоговые 
вычеты. Налоговая декларация. 
Имущественный налог. 
Транспортный налог. Налог на 
землю. Государственные пошлины 
Практические занятия 2 2 
Практическое занятие № 8. 
Вычисление НДФЛ на доход. 

1 

Практическое занятие № 9. 
Определение налогов для различных 
видов имущества с учетом налоговых 
вычетов 

1 

Тема 2.6 
Финансовые 
махинации 

Содержание 1 1-2 
Махинации с банковскими картами. 
Защита банковских карт. Махинации 
с кредитами. Действия пострадавших 
от махинаций. Махинации с 
инвестициями. Признаки финансовой 
пирамиды. Основные признаки 
мошеннических схем. 
Практические занятия 1 2 
Практическое занятие № 10. Бизнес-
игра «Заманчивое предложение» 
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ВСЕГО 20  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГЦ. 05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ  

 
3.1. Материально-техническое обеспечение  
Реализация дисциплины требует наличия:  
− учебного кабинета. 
  
Технические средства обучения:  
- проектор, экран, локальная сеть, доступ к глобальной сети Интернет, 

программное обеспечение общего и профессионального назначения, комплект 
учебно-методической документации. 

 
3.2 Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, интернет - ресурсов, дополнительной 

литературы.  
 
Основная литература: 
1. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. 
— Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 154 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-13794-1. — URL : https://urait.ru/bcode/496684 

2. Кузьмина, Е. Е. Предпринимательская деятельность : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Е. Е. Кузьмина. — 4-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 455 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14369-0. — URL 
: https://urait.ru/bcode/491909 

 
Дополнительная литература: 
1. Сергеев, А. А. Бизнес-планирование : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. А. Сергеев. — 4-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 484 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-14036-1. — URL : https://urait.ru/bcode/495183 

2. Морозов, Г. Б. Предпринимательская деятельность : учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / Г. Б. Морозов. — 4-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 457 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13977-8. — URL : 
https://urait.ru/bcode/492915 

3. Экономика организации : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А. В. Колышкин [и др.] ; под редакцией А. В. 

https://urait.ru/bcode/496684
https://urait.ru/bcode/491909
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Колышкина, С. А. Смирнова. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 498 с. 
— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06278-6. — URL 
: https://urait.ru/bcode/494015 

 
Электронные ресурсы: 
1. https://urait.ru/- онлайн-библиотека 
2. http://www.consultant.ru/ - справочная правовая система 

«Консультант – плюс» 
3. https://www.nalog.gov.ru/ -официальный сайт ФНС РФ 
4. https://cbr.ru/ - официальный сайт ЦБ РФ 
5. https://sfr.gov.ru/ - официальный сайт СФР (Социальный фонд 

России) 
6. https://rosstat.gov.ru/ - официальный сайт ФСГС (Росстат) РФ 
7. https://гибдд.рф/ - официальный сайт ГИБДД РФ  
8.  www.ffoms.ru – Федеральный фонд ОМС. 
9.  www.fnpr.ru – Федерация независимых профсоюзов России. 
10.  www.iblfrussia.org – Международный форум лидеров бизнеса (IBLF 

Russia) 
11. www.instaforex.com/ru – сайт компании ≪ИнстаФорекс≫ – услуги 

на рынке Forex. 
12. www.nalogkodeks.ru – журнал ≪Налоговая политика и практика≫. 
13.  www.o-strahovanie.ru – сайт ≪Всё о страховании≫. 
14.  www.rbc.ru – информационное агентство 

≪РосБизнесКонсалтинг≫. 
15.  www.sberbank.ru – ПАО ≪Сбербанк России≫. 
16.  www.siora.ru – Российское агентство поддержки малого и среднего 

бизнеса. 
17.  www.soglasie-npf.ru – НПФ ≪Согласие-ОПС≫. 
18.  www.vtbnpf.ru – НПФ ≪ВТБ Пенсионный фонд≫. 
19. https://fira.ru – сервис для проверки предприятий и работы с 

экономической статистикой. 
20. https://nalog-nalog.ru – бухгалтерские новости и статьи. 
21. https://npfsberbanka.ru – НПФ ≪Сбербанк≫. 
22. http://ru.investing.com – финансовый портал (данные по финансовым 

рынкам России). 
23. https://secretmag.ru – журнал ≪Секрет фирмы≫. 
24. http://tpprf.ru/ru – Торгово-промышленная палата Российской 

Федерации. 

https://urait.ru/bcode/494015
https://sfr.gov.ru/?ysclid=lvoqqgm1t8524578069
https://rosstat.gov.ru/
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25. https://quote.rbc.ru – Финансовый портал ≪РБК Quote≫. 
26. http://unionsrussia.ru – Союз профсоюзов России. 
27. http://vip-money.com – сайт компании ≪Финансовый 

инвестиционный консультант≫. 
28. www.asv.org.ru – Агентство по страхованию вкладов. 
29. www.banki.ru – финансовый информационный портал. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГЦ.05 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

Умения: 
- выполнять несложные практические задания по 
анализу состояния личных финансов; 
- анализировать структуру семейного бюджета; 
- формулировать финансовые цели, 
предварительно оценивать их достижимость; 
- анализировать несложные ситуации, связанные с 
гражданскими, трудовыми правоотношениями в 
области личных финансов; 
- различать виды ценных бумаг; 
- определять практическое назначение основных 
элементов банковской системы; 
- различать виды кредитов и сферу их 
использования; 
- рассчитывать процентные ставки по кредиту; 
- выявлять признаки мошенничества на 
финансовом рынке в отношении физических лиц. 
 

Оценка результатов выполнения 
практических работ 

Знания: 

- группы потребностей человека; 
- экономические явления и процессы 
общественной жизни; 
- влияние инфляции на повседневную жизнь; 
- виды налогов; 
- сферы применения различных форм денег. 
 

Устные ответы на контрольные 
вопросы 
Тестирование 
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